План работы методического объединения
Кировского подразделения 
ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения Самарского округа» 
на 2019 год

Цель: Повышение профессиональной компетенции и раскрытие личностного потенциала специалистов в профессиональной деятельности
Задачи: 
1. Создать специалистам подразделения условия оптимальные для расширения диапазона профессиональных знаний и обмена опытом
2. Помочь молодым специалистам  адаптироваться в коллективе и реализоваться профессионально
3. [bookmark: _GoBack]Предупредить эмоциональное выгорание 
	№
	Тема
	Целевая
аудитория
	Дата
проведения
	Ответственный
	Результат (анализ проведенного мероприятия)

	1
	Организация наставнической 
деятельности
	Молодые специалисты
подразделения
	в течение
года
	Тонкопеева Е.Г.
и заведующие
отделениями
	Соц.педагог Шухмина О.Ф. 
(наставник Светлакова И.В.) освоила 
навыки проведения визита в 
семью и социально-педагогического
консультирования.
Психолог Исаева Ю.В. (наставник 
Нуртдинова Е.П.) освоила ряд психо-
диагностических методик.

	2
	Подготовка статей, 
отражающих практический опыт
специалистов подразделения
	Специалисты 
учреждения
	в течение
года
	Тонкопеева Е.Г.
и заведующие
отделениями
	«Старая Гвардия»– 8 статей
«Молния» - 13 статей
«Социальная газета» - 1 статья
Волонтерские статьи на сайте КЦСОН– 2
Статьи на конкурс статей – 2
ВСЕГО: 26 статей

	3
	Супервизия групповых занятий и 
методическая поддержка ведущих
	Специалисты
подразделения
	в течение
года
1 раз в
квартал
	Тонкопеева Е.Г.
 и заведующие
отделениями
	Посетили и дали рекомендации ведущим:
Клуб «Очаг» - февраль
Группы «Выбор», «Познай себя» - март
«Уютная гостиная» - апрель
«Созвездие» - октябрь

	4
	Разработка буклетов и листовок 
	Получатели услуг
	в течение
года
	Тонкопеева Е.Г.
и заведующие
отделениями
	Разработаны 2 листовки и 7 буклетов

	5
	Комплекс мероприятий по профилактике
эмоционального выгорания специалистов 

	Специалисты
подразделения
	в течение
года
ежемесячно
	Волкова Л.В.,
Зубрик Д.А.
Светлакова И.В.
	Проведено 8 занятий  

	6
	Формирование методической базы
подразделения
	Специалисты
подразделения
	в течение
года

	Волкова Л.В.,
Тонкопеева Е.Г.

	Есть своя библиотека (книги, 
журналы) и программы.

	7
	Проведение мониторинга уровня 
профессиональных знаний специалистов
	Специалисты 
подразделения
	в течение
года
ежемесячно
	Абрамова О.А.,
Волкова Л.В.,
Валюнина Т.В.
	Проверка проведена. Результаты отражены
в справках по итогам проверок.

	8
	Обобщение опыта, полученного 
специалистами на методических семинарах
и курсах повышения квалификации
	Специалисты 
подразделения
	в течение
года
ежемесячно
	Абрамова О.А.,
Волкова Л.В.,
Тонкопеева Е.Г..
	На еженедельных совещаниях 
специалисты, которые прошли 
обучение в методическом отделе
и ОЦ «Семья» выступают с сообщениями.

	9
	Организация обмена опытом и анализ 
сложных случаев
	Специалисты 
подразделения
	в течение
года
ежемесячно
	Абрамова О.А.,
Волкова Л.В.,
Тонкопеева Е.Г.
	Рассмотрено 13 семей: Вдовиченко, 
Кващневой, Кузнецовой, Лепской, 
Генераловой, Шаргановой, Тимошиной,
Леонтьевых, Митрюшкиной, Савиной,
Савенко, Литовченко, Кожушко.

	10
	Творческая мастерская: «Достижения и и и перспективы волонтерской работы»
	Специалисты 
подразделения
	февраль
	Тонкопеева Е.Г.,
волонтеры
подразделения
	15.02.2019г. «серебряные» волонтеры 
осветили основные направления работы
 и перспективы добровольческой
деятельности

	11
	Интерактивная лекция: 
«Нематериальная мотивация сотрудников
на  работу»
	Заведующие 
отделениями 
подразделения
	февраль
	Тонкопеева Е.Г.
	08.02.2019г. заведующие отделениями
ознакомились с возможностями 
нематериальной мотивации сотрудников

	12
	Творческая мастерская: «Правила и 
традиции как регуляторы 
взаимоотношений в семье и школе»
	Педагоги-психологи и
социальные педагоги
учреждения
	март
	Тонкопеева Е.Г.

	15.03.2019г. специалисты КЦСОН
получили сценарий  и 
раздаточные материалы по теме 
«Правила и традиции»
для групповой работы с детьми и 
взрослыми.
Ведущий предоставил отчет в 
методический отдел КЦСОН.

	13
	Мастер-класс: «Творческая 
самореализация «серебряных» 
волонтеров в группе психологической жки поддержки граждан пожилого возраста»
(по итогам областного 
конкурса «СОЦИОДРАЙВ – 2018)
	Специалисты 
отделений социальной 
реабилитации 
КЦСОН Самарского 
округа и Самарской 
области
	апрель
	Тонкопеева Е.Г.

	19.04.2019г. специалисты КЦСОН
Самарской области получили 
представление о программе «В гостях
у бабушек» и рекомендации по 
работе с волонтерами-ведущими 
 группы психологической поддержки
для  граждан пожилого  возраста.
Отчет о мастер-классе предоставлен в 
Министерство.
Программа заняла  III место на конкурсе
 «СОЦИОДРАЙВ» в номинации «Горящие
сердца».

	14
	Подготовка к проведению
Родительских чтений
	Специалисты
подразделения
	март,
апрель
	Тонкопеева Е.Г.,
Светлакова И.В.,
Савченко А.В.
	Подготовили 5 статей в сборник 

	15
	Творческая мастерская: «Деловые 
игры для младших подростков в работе 
ЛКГ»
	Специалисты
подразделения
	май
	Светлакова И.В.
	24.05.2019г. специалисты освоили игры,
которые использовали в ДОЛах. 
Акцент сделан на играх, направленных
на осознание и укрепление 
семейных ценностей.

	16
	Творческий отчет: «Особенности 
работы с родительской аудиторией в 
клубе «Очаг»
	Специалисты
подразделения
	сентябрь
	Серганина Ю.А.,
Савченко А.В.
	27.09.2019г. специалисты ознакомились
с работой Клуба. В игре 
«Активные и пассивные участники» 
поняли причины, по которым одни 
родители занимают в клубной работе
активную позицию, а другие – пассивную.

	17
	Творческий отчет: «Работа с детьми, 
имеющими ментальные нарушения: 
проблемы и перспективы»
	Специалисты
подразделения
	октябрь
	Гайнуллина А.Ф.
	Состоится 25.10.2019г.

	18
	Творческий отчет: «Особенности 
групповой работы с детьми и 
подростками из семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации»
	Специалисты
подразделения
	октябрь
	Нуртдинова Е.П.,
Серганина Ю.А.
	Состоится 25.10.2019г.

	19
	Участие команды подразделения
 в конкурсе методических объединений
	Специалисты
подразделения
	ноябрь
	Гущина Е.А.
Абрамова О.А.
Тонкопеева Е.Г.
	

	20
	Анализ работы методического 
объединения за 2019г. и планирование 
работы на 2020г.
	Специалисты
подразделения
	декабрь
	Тонкопеева Е.Г.
	




